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Nam mô Bản Sư Thích Ca Mâu Ni Phật 

Ngưỡng bạch Chư tôn đức Tăng Ni, 

Kính thưa quý Phật tử và toàn thể thiện hữu tri thức, 

Mùa Phật Đản, Phật lịch 2570 trở về, không chỉ mang ý nghĩa lịch sử tôn giáo, mà 

còn là biểu tượng sâu sắc về sự xuất hiện của Đấng trí tuệ và từ bi giữa thế gian đầy khổ 

lụy. Thế giới đang trải qua những chuyển động sâu sắc, sự phát triển vượt bậc của trí tuệ 

nhân tạo, biến đổi khí hậu và suy thoái hệ sinh thái, biến động chính trị nhiều khu vực 

trên toàn cầu và đặc biệt là sự khủng hoảng niềm tin vào các hệ giá trị truyền thống. Đây 

khoảnh khắc toàn thể Phật giáo đồ suy ngẫm những lời dạy của Ngài trong Tạp A Hàm 

để rèn luyện nội lực, định hướng dấn thân và nắm vững cương lĩnh hoằng pháp trong thời 

đại hội nhập: “Này các Tỳ-kheo! Hãy cẩn thận chớ tư duy về những điều thế gian tư duy. 

Vì những điều đó không có lợi ích về nghĩa, về pháp và về phạm hạnh; chẳng phải trí, 

chẳng phải giác, không hướng đến Niết-bàn. Các vị hãy chân chánh tư duy, đây là Thánh 

đế về khổ, về nguyên nhân của khổ, về khổ diệt và về con đường đưa đến khổ diệt”. Vì tư 

duy như thế sẽ đem đến lợi ích về nghĩa, về pháp, về phạm hạnh; thành tựu chánh trí, 

giác ngộ viên mãn, thẳng đến Niết-bàn.”1 Giữ vũng tư duy chân chánh, không quên Bồ 

đề tâm, Bồ đề nguyện, Bồ đề hạnh thì mới có khả năng vận dụng phương tiện thiện xảo 

dấn thân kiến tạo thế giới hòa bình, phát triển bền vững qua bốn trụ cột: Từ bi, Trí tuệ, 

Đoàn kết và Trách nhiệm xã hội:  

Từ bi - nền tảng đạo đức của nhân loại  

Trong hệ thống tư tưởng Phật giáo, từ bi không chỉ là lòng thương cảm đơn thuần, mà 

là năng lực đạo đức mang tính chuyển hóa, giúp con người vượt qua ích kỷ và phân biệt; là 

năng lực thúc đẩy con người hành động đúng; là kết quả của một sự giác hiểu sâu sắc về nỗi 

khổ của con người và mối liên hệ tương thuộc giữa con người với con người, giữa cá nhân 

với cộng đồng, giữa bản thân mình với toàn thể cuộc đời. Hết thảy chúng sinh đều đều mong 

cầu an ổn và hạnh phúc, do đó, phải biết đặt mình vào vị trí của tha nhân. Một lời nói biết 

nâng đỡ, một thái độ biết lắng nghe, một quyết định biết nghĩ đến người chịu thiệt thòi hơn 

mình, một chính sách biết bảo vệ phẩm giá con người, đều là những biểu hiện cụ thể của từ 

bi, chuyển hóa không chỉ cá nhân mà cả xã hội.  

Đồng thời, luôn đi cùng chánh kiến và trách nhiệm, góp phần xây dựng công lý và 

giữ vững kỷ cương, nên từ bi không chỉ là hướng ra ngoài để thương người, mà còn quay 

vào trong để chuyển hóa cái tâm ích kỷ, hẹp hòi, cố chấp của chính mình. Đây là một tiến 

trình tu tập, đòi hỏi con người không chỉ thay đổi hành vi, mà thay đổi cả cách nhìn, cách 

nghĩ và cách tồn tại giữa cuộc đời. Một xã hội muốn có hoà bình bền vững thì không thể 

chỉ dựa trên các thiết chế bên ngoài, mà còn phải bắt đầu từ sự chuyển hoá nội tâm của 
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từng con người. Trong ý nghĩa ấy, từ bi chính là nền móng của văn hoá hoà bình và là 

nếp sống cao đẹp nhất. 

Trí tuệ - ánh sáng soi đường giải thoát 

Nếu từ bi là nền tảng đạo đức của hành động thì trí tuệ chính là nền tảng nhận thức 

định hướng toàn bộ đời sống con người. Trong hệ thống tư tưởng Phật giáo, trí tuệ không 

phải là yếu tố độc lập, mà là đỉnh cao của một tiến trình tu tập có hệ thống, thường được 

khái quát qua Giới - Định - Tuệ. Giới giúp điều chỉnh hành vi, Định giúp ổn định tâm 

thức, và Tuệ là kết quả của một tâm thức đã được thanh lọc và an trú. Điều này cho thấy 

trí tuệ không thể đạt được bằng suy luận thuần tuý hay tích luỹ thông tin, mà phải thông 

qua một quá trình chuyển hoá nội tâm. Khi tâm còn dao động bởi tham dục và sân hận, 

nhận thức sẽ bị bóp méo; chỉ khi tâm được lắng yên, con người mới có khả năng thấy rõ 

bản chất của thực tại. Vì vậy, trí tuệ trong Phật giáo vừa mang tính nhận thức luận, vừa 

mang tính đạo đức và tâm lý học sâu sắc. 

Trong bối cảnh xã hội đương đại, giá trị của trí tuệ Phật giáo càng trở nên nổi bật. 

Chúng ta đang sống trong một thời đại mà lượng thông tin tăng trưởng theo cấp số nhân, 

nhưng điều đó không đồng nghĩa với sự gia tăng của hiểu biết chân chính. Ngược lại, sự 

bùng nổ thông tin nhiều khi làm gia tăng nhiễu loạn nhận thức, khiến con người dễ bị 

cuốn vào tin giả, vào những diễn ngôn cực đoan, hoặc những hệ giá trị bị bóp méo bởi 

lợi ích cục bộ. Trong hoàn cảnh đó, trí tuệ - hiểu theo nghĩa khả năng phân biệt chân - 

giả, thiện - ác, dài hạn - ngắn hạn - trở thành một năng lực thiết yếu không chỉ đối với cá 

nhân, mà còn đối với toàn bộ hệ thống xã hội. Tuy nhiên, từ bi mà không có trí tuệ dễ trở 

thành cảm tính, thiếu hiệu quả, thậm chí gây hệ luỵ ngoài ý muốn; ngược lại, trí tuệ mà 

thiếu từ bi có thể trở nên lạnh lùng, khô cứng, và xa rời con người. Do đó, lý tưởng của 

đạo Phật không phải là phát triển một trí tuệ thuần lý, mà là một trí tuệ thấm nhuần từ bi, 

biết hướng tới lợi ích lâu dài của con người và xã hội.  

Đoàn kết - sức mạnh cộng đồng trong tinh thần lục hòa 

Trên nền tảng của từ bi và trí tuệ, đoàn kết trong tư tưởng Phật giáo không phải là 

một khẩu hiệu mang tính hình thức, mà là một nguyên lý tổ chức đời sống cộng đồng 

mang chiều sâu triết học và thực tiễn xã hội. Nếu từ bi tạo ra động lực đạo đức để con 

người hướng về nhau, trí tuệ cung cấp khả năng nhận thức đúng đắn về thực tại và con 

người, thì đoàn kết chính là kết quả tất yếu của một cộng đồng biết đặt mình trên nền tảng 

hiểu biết và thiện chí. Tuy nhiên, cần nhấn mạnh rằng đoàn kết trong Phật giáo không 

đồng nghĩa với sự đồng nhất hay xoá bỏ khác biệt; trái lại, đó là khả năng duy trì sự hài 

hoà trong chính sự đa dạng của đời sống. 

Tư tưởng này được thể hiện rõ nét qua mô hình Tăng đoàn thời Đức Phật, một 

hình mẫu xã hội đặc biệt, nơi các cá nhân đến từ nhiều giai tầng, xuất thân và trình độ 

khác nhau vẫn có thể cùng chung sống, tu học và phát triển trong sự hoà hợp. Nguyên tắc 

cốt lõi bảo đảm cho sự vận hành ấy chính là tinh thần lục hoà: thân hoà đồng trụ, khẩu 

hoà vô tranh, ý hoà đồng duyệt, giới hoà đồng tu, kiến hoà đồng giải và lợi hoà đồng 

quân. Đây không chỉ là những quy tắc tu hành, mà còn là một hệ chuẩn mực hoàn chỉnh 

cho việc xây dựng cộng đồng bền vững. Thân hoà và khẩu hoà giúp giảm thiểu xung đột 

bề mặt; ý hoà và kiến hoà tạo nền tảng cho sự đồng thuận sâu sắc; giới hoà và lợi hoà bảo 

đảm tính công bằng và kỷ cương trong cộng đồng.  

Trách nhiệm xã hội - hành động của người con Phật 
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Trong tư tưởng Phật giáo, con người không tồn tại như một thực thể biệt lập, mà 

luôn nằm trong mạng lưới tương quan chằng chịt của duyên khởi. Chính vì vậy, mọi hành 

vi của cá nhân đều có tác động đến cộng đồng, và ngược lại, đời sống của mỗi người cũng 

chịu ảnh hưởng từ cấu trúc xã hội mà họ đang sống. Trong Kinh Thi Ca La Việt, Đức Phật 

đã chỉ ra mối quan hệ bổn phận giữa các cá nhân trong gia đình và xã hội: cha mẹ - con 

cái, vợ - chồng, thầy - trò, bạn bè, và rộng hơn là giữa cá nhân với cộng đồng. Điều này 

cho thấy, đời sống đạo đức không thể tách rời đời sống xã hội, và người tu học chân chính 

không thể chỉ quan tâm đến sự giải thoát của riêng mình mà bỏ quên trách nhiệm đối với 

người khác. Tinh thần ấy về sau được phát triển mạnh mẽ trong lý tưởng Bồ-tát, nơi việc 

“tự giác” luôn đi đôi với “giác tha”, và cứu độ chúng sinh trở thành một lý tưởng cao cả. 

Trong bối cảnh xã hội hiện đại, trách nhiệm xã hội theo tinh thần Phật giáo cần được 

nhìn nhận như một yêu cầu toàn diện, bao gồm cả trách nhiệm đạo đức, trách nhiệm công 

dân và trách nhiệm nhân văn. Trách nhiệm đạo đức thể hiện ở việc mỗi cá nhân biết điều 

chỉnh hành vi của mình để không gây tổn hại đến người khác; trách nhiệm công dân thể 

hiện qua việc tôn trọng pháp luật, tham gia xây dựng trật tự xã hội; và trách nhiệm nhân 

văn thể hiện qua sự quan tâm đến những người yếu thế, là thước đo quan trọng nhất của 

một xã hội mang tinh thần Phật giáo. Không chỉ dừng lại ở sự trợ giúp nhất thời, mà phải 

hướng đến việc tạo điều kiện để họ có thể tự vươn lên và sống một đời sống có phẩm giá, 

tạo cơ hội tiếp cận giáo dục, chăm sóc y tế, cải thiện điều kiện sống, và xây dựng một 

môi trường xã hội công bằng hơn.  

Kính bạch Chư tôn đức, 

Kính thưa quý Phật tử và toàn thể thiện hữu tri thức, 

Mùa Phật đản năm nay trở về trong tinh thần hoan hỷ của người con Phật hướng 

đến sự thành công của Đại hội Phật giáo các tỉnh thành, cũng như hướng nguyện đến Đại 

hội Phật giáo toàn quốc. Do đó, trong không khí trang nghiêm của ngày Đại lễ, toàn thể 

Phật giáo đồ không những thành tâm tưởng niệm ngày Đản sinh của Đấng Cha lành của 

muôn loại, mà còn suy ngẫm lời Ngài dạy trong Kinh Tăng Nhất A Hàm, phẩm Tàm quý2 

về “hai hạng người hủy báng Như Lai là phi pháp nói là pháp; pháp nói là phi pháp; và 

hai hạng người không phỉ báng Như Lai là phi pháp nói là phi pháp; thật pháp nói là 

thật pháp”, để thực hiện sứ mệnh hoằng pháp, xứng đáng kế thừa gia tài mà chư vị Tổ 

sư để lại. Hãy rèn luyện Nhẫn lực và Tư duy lực mà phát nguyện dấn thân hành đạo trong 

một thế giới đầy biến động, bằng chính năng lượng từ bi giúp thiết lập nền tảng đạo đức, 

bằng trí tuệ giúp định hướng nhận thức, bằng đoàn kết giúp xây dựng cộng đồng, và bằng 

trách nhiệm xã hội giúp hiện thực hóa lý tưởng. Nguyện cầu toàn thể Phật giáo đồ, “nội cần 

khắc niệm chi công, ngoại hoằng bất tranh chi đức” để Phật pháp xương minh, hiện thực hóa 

giáo pháp trong đời sống hàng ngày, góp phần kiến tạo một thế giới hòa bình, xã hội bền vững, 

nhân dân an lạc./. 

                                           

2 Kinh Tăng nhất A-hàm, chương Hai pháp, phẩm 18. Tàm quý, kinh số 9. 


